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Definice paliativní péče dle WHO

PP je přístup, který usiluje o zlepšení kvality 
života pacientů (a jejich rodin), kteří trpí 
životohrožujícím onemocněním:
- poskytuje úlevu od bolesti a symptomů
- vychází z úcty k životu, ale považuje  

umírání za přirozený proces
- využívá týmový interdisciplinární přístup
- snaží se pozitivně ovlivnit kvalitu života 

pacienta, zajistit jeho důstojnost a  zmírnit 
mu utrpení



 Obyvatelstvo ve Zlínském kraji

Okresy – 4
Zlín -  75 tis obyvatel, Otrokovice18 tis, 
           Holešov 11 tis -  cca 100 obyvatel 
           okres 192 tis obyvatel
           KNTB Zlín
Uherské Hradiště – 25 tis, okres UH 142 tis 
                                Uherský Brod  16
Vsetín – 26 tis., Valašské Meziříčí - 22 tis, 
              okres 143 tis obyv.
Kroměříž -  29 tis , okres 106 tis  

 



 Paliativní péče ve Zlínském kraji

r. 2014 atestace z PM-LB ve Zlíně  5 lékařů ARO 
2014 – mobilní hospic Most k domovu ve  Zlíně 
             5 let – 650 pacientů
jediný MSPP splňující odborné, materiální a 
personální podmínky v kraji 

Kamenný hospic – Citadela – Valašké Meziříčí 
24 lůžek v návaznosti - domácí hospicová péče  
DS + hospicová lůžka - Hvězda z.u. – Zlín - 
Malenovice   

 



 Paliativní péče ve Zlínském kraji

08/2018 - Předložení koncepce rozvoje PP 2020
                 zdravotní odbor KÚ 
Rozvoj MSPP napříč Zlínským  krajem 
Odbornost  926  v r. 2019 – 4 okresy

- Most k domovu Zlín
- Strom života Nový Jičín
- Diakonie Vsetín 
- Charita Uherské Hradiště
- Pahop Uherské Hradiště

 



Poskytovatelé domácí paliativní péče 
ve Zlínském kraji

 
MSPP odbornost 926 – 5 
DP + signální kod - odbornost 925 – 14

Okres Zlín- charita, DS, DS se ZR
Vsetín – Diakonie, charita
Uherské Hradiště – charita, Pahop
Kroměříž – charita 
Valašské Meziřičí, 
Bystřice pod Hostýnem



MSPP – zajištění ve Zlínském kraji 

- Most k domovu Zlín – jediný MSPP v kraji 
rok 2015 – 2016 pilotní program VZP

     ošetřeno 101 pacientů ( celkem 273)
- Postupný vznik smluv na 720, 925 se ZP
- Péče o terminální pacienty napříč celým 

krajem- Zlín, UH, Kroměříž
- Spolupráce s charitami – 720 – 925 
     ostatních ZP – konziliární péče
               



MSPP – rozvoj v kraji 

2017- 2018 - vznik nových organizací
- Vsetín – Diaconie  
- Valašké Meziřičí – Diaconie ČCE -DP 
- Uherské Hradiště – Pahop, Charita UH
- Strom života – Nový Jíčín 

- přípravné kurzy k atestaci z PM
- nárust atestujících lékařů v PM
   ve všech okresech



Rozvoj PP v nemocnicích – NF Avast  
      

AVAST – Spolu až do konce – 2017 – 2018

Kroměříž – Nemocnice Milosrdných sester
                Elnec, příprava k atestaci – MDT 
Valašské Meziřičí – nemocnice – MDT

Zlín – KNTB – atestace PM – Elnec 
Uherské Hradiště – nemocnice - atestace



KNTB Zlín – NF AVAST

2018 – proškoleno 25 sester Elnec, kaplan
            2 sociální pracovnice, 1 psycholog 
            hrazeno z prostředků nemocnice       
2019 -  NF Avast -  2x 25 zaměstnanců – 
sestry
            lékaři LDN, ARO,JIP, interna, plicní (13)
            soc. pracovnice 3, psycholog, kaplan 2
2020 -  Avast  



Tvorba týmu v KNTB 2019

ambulance PM – 3 lékaři – ARO 
MDT – 3 lékaři s atestací PM,
            geriatr, kardiolog  
4 zdravotní sestry – 1,0 úvazek  
2 sociální pracovnice, 1 psycholog
5 kaplani



Vzdělávání v KNTB Zlín  2019

NF Avast – 2019 - 2020

- Kurz paliativní péče v nemocnici – za 
  účasti 2x 25 osob
- Kurz komunikace závažných zpráv 2x 
- Kurz nenásilné komunikace 25 os 
- Kurz dětské PP – neonatologové 15 os 
   



Vzdělávání v PP nemocnicích 

Nemocnice UH –
VŘ pro PMLB 2019 
Avast - podpora lékaře k atestaci - 2018 
tvorba MDT v začátcích, návaznost na 
MSPP Pahop, charita UH, Uh.Brod

Nemocnice Valašské Meziřičí 
NF  Avast – 2017-2018 – MDT 
MSPP – Strom života, Citadela  



Vzdělávání v PP nemocnicích 

Kroměříž  
LDN – Nemocnice Milosrdných sester
Avast - 2017 - 2018 vytvořen MDT  
atestace PM, Elnec – sestry, kurzy PP
lůžka hospicového typu 
návaznost na nemocniční PP  
jednotlivé  DP v okrese – charita 



Spolupráce MSPP DS Zlín,Otrokovice 

ambulance CLBPM Zlín  
- imobilní pacienti s algickými 
   syndromy – konziliární péče 
- terminální stavy – domluva předem
  podle situace, zdali je pacient umístěn 
  na odlehčovacím lůžku nebo sociálním 

- nutnost – pečující osoby
- podávání parenterální medikace
- zajištění  SOS medikace



Závěr

Krajská koncepce 
- příprava nové krajské nemocnice ve
  Zlíně
- vytvoření koncepce zdravotní péče ZK 
   nikoliv jen PP - příprava na 10 let

- názor kraje - připravit  koncepci PP 
  krajů platnou pro všechny kraje stejně 

- 



Děkuji za pozornost
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