Vyznam slova hospic se v ¢ase zménil, slovo paliativni zistava takika beze zmény
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Slovo hospic se k nam dostalo z latiny oklikou pfes néméinu, proto se také nejvic blizi némeckému
»Hospiz®. Dle vyjadreni jazykové poradny ma v latin€ spole¢ny koten se slovy, ktera znamenayji
,»pohostinstvi a pratelské pfijeti” — a to jsou nejen hospital (némecky Spital=Spital) a hospitalizovat,
ale (pro mnohé z nas velmi prekvapive!) také hotel a hospoda. Zkratka lidove fe¢eno: nékde vas
pfijmou a ulevi vdm — at’ uz od nemoci, nebo od Zizn¢ a tinavy.

Pfimo vyraz ,,hospic* pak ma piedobraz v latinském slové ,,hospitium* (hostinec, Gtulek) a fakticky
oznacoval ziejmé hlavné cirkevni zatizeni, nejcastéji nocleharny. Tudiz jesté v Ottove slovniku
nau¢ném (1897) hospicem ,,sluje maly klaster ziizeny k prijimani putujicich mnichit a slovou tak i
staveni na vysokych horach, mnichy obyvana, kteri zbloudilym a pocestnym pomoci poskytuji*.

Ani Slovnik cizich slov (1966) nenabizi zadny posun, setrvava na definici: ,,utulek, ditm pro poutniky,
mnichy, apod., udrzovany cirkevnimi organizacemi**. Posun vyznamu zaznamenava az aktualni
Wikipedie. Podle ni hospic je: ,,zdravotnicko-socidlni zarizent, které slouzi k péci o nevylécitelné a
tézce nemocné osoby, tedy k tzv. paliativni péci. Soucasna zdravotnicka zarizeni hospicoveho typu
dostala své jméno podle instituce hospicii — mist pro odpocinek poutnikii, kterd vznikla ve 4. stoleti*.

Wikipedie ale naznacuje, Ze s umirdnim mohl hospic souviset uz ve stiedovéku, i kdyz jen okrajové —
a to pro poutniky, ktefi cestou onemocnéli a v utulku se ,,bud’ uzdravili a pokracovali v cesté, anebo v
klidu zemreli.* Tataz webova encyklopedie datuje vznik prvniho moderniho hospicu v Anglii v roce
1967 (prestoze domy pro umirajici v této zemi kiestanské fady budovaly uz v 19. stoleti). V Cesku se
ale hospice objevily az po roce 1989 (v Cerveném Kostelci, 1995), a protoZe se i diky pretrzeni
kontinuity ¢innosti cirkve vytratil ptivodni vyznam ,hospic=utulek*, tak se rovnou slovo objevilo v
nove nabytém vyznamu a lidové se vzilo jako oznaceni ,,zatizeni pro umirajici‘.

Jesté odbocme ke sklonovani slova ,,hospic*. Nevéite kontrole pravopisu ve Wordu, kdyz vdm
podtrhava ,,dva hospicy slouzi. Je to spravné, stejné jako ,,dva hospice slouzi*. Dle telefonického
vyjadieni poradny Ustavu pro jazyk Gesky se totiz muzsky neZivotny ,,hospic* mize sklofiovat jak dle
vzoru ,,stroj*, tak ,,hrad (k hospici i k hospicu, 0 hospicich i 0 hospicech), a protoze je to cizi slovo,
nefesi se ,,y“ po ,,c*“ (podobné cizi slovo ,,kibucy* — izraelska druZstva, ale i v ¢estiné mame po ,,c*
tvrdé ,,y*, a to ve slovech ,,kecy* ¢i ,tacy*). Naopak Spatné je ,,dva hospici slouzi, i kdyz tady Word
ml¢i. Sklonovaci nejistoty tedy jen potvrzuji neukotvenost tohoto slova v ¢estiné.

Slovo paliativni mame ,,zjednodu$ené* tim, Ze se vyznam tohoto slova na rozdil od hospicu
neposunul a ze diky mediciné piesel rovnou z latiny do ¢estiny. Vychazi z latinského ,,pallium®, které
ma nékolik vyznamu a v§echny se to¢i kolem vyznamu: plast’, (po)kryti. V cirkvi pallium (pocesténé
palium) znamena pruh viny, kterou si papez ¢i arcibiskup obléka na ramena a na krk jako znameni své
pastyiské sluzby (svym tvarem pfipomina jehné&, spravné palium ma byt opravdu z viny berana).

CNT

Dale se latinskym slovem ,,pallium* oznacuje v biologii ,.kozni vrstva na povrchu tél meékkysu“,
V anatomii ,,stiecha velkého mozku* (viz i ,,neopallium* = nova klira mozkova, ,,archpallium® = ¢ast
mozkové kiiry) a obecné to miize znamenat jakykoli obal polokoule.

Paliativni pak v $ir§im smyslu slova znamena néco, co piekryva, v mediciné tedy v §ir§im vyznamu
»zakryvani €inkl nevylécitelnych chorob®. Proc€ se ,,paliativni‘ nepouziva i pro vylécitelné choroby,
nevime — mozna prave proto, aby se to odliSilo od zakladniho poslani 1ékate: (vy)lé¢it. Nicméné tady



je 1 dlouhodobé¢ ve slovnicich shoda. Slovnik cizich slov (1966), webovy latinsko-Cesky slovnik i

Wikipedie tedy ,,paliativa® stale popisuji jako ,,1éky mirnici bolest, ale neodstraiiujici pfi¢inu bolesti®.
A nyni se dostavame k rozdiltiim ¢i shodam ve slovech ,hospic™ a ,,paliativni®. Zatimco hospic se nam
jazykove jednoznaéné posunul smérem od odpocinku k umirani, ve slové paliativni se zatim smrt,
obrazn¢ feceno, tolik nezabydlela —je tu naznacena slovem ,,nevylécitelny*.

A ted klicova otazka: je mezi slovy ,,hospicova® a ,,paliativni* (péce) rozdil a jaky? Otazku fesi mj.
vedouci poradny Cesty domu Olga Stranska na webu www.umirani.cz. Odpovida takto: ,,Paliativni
péce, jejimz uicelem je zmirnéni utrpeni a zachovani kvality Zivota pacienta, ktery trpi nevylécitelnou

nemoci, miize byt poskytovana soucasné s kurativni lécbou a ne az na konci pacientova Zivota. U nas
hospice takeé poskytuji specializovanou paliativni péci, ale pro nevylécitelné nemocné pacienty v
terminalnim stadiu onemocneni, coz je u nekterych typii onemocnéni obtizné stanovitelné. Chdpani
terminu ,, hospicové péce* je v mnoha zemich rozdilné, napr. v USA je hospicova péce omezena na
pacienty s prognozou zivota do 6 mésicii.*

Na druhou stranu, organizace, ktera v CR zastfesuje ¢ast poskytovatell hospicové péce, se
piejmenovala ze ,,Sdruzeni poskytovatelti hospicové péce* (vzniklo 1998, pak zaniklo) na ,,Asociaci
poskytovateld hospicové paliativni péce (APHPP, vznik 2005). Kdyz k tomu vezmeme v tvahu vyse
uvedenou odpovéd’, tak by tedy specializovana ,,hospicova péée* méla byt podmnozinou §ir§i mnoziny
»paliativnich pé¢i“, tzn., Ze existuje i paliativni péce, ktera neni hospicova. Pak ale logicky vzato
nemuze existovat hospicova péce, ktera neni paliativni.

Podivné se ve vyse uvedeném kontextu jevi vymezeni, které v jedné ze svych prednasek
(http://ostrava.caritas.cz/res/archive/028/003251.pdf?seek=1426715390) uvadi prezident APHPP
Robert Hunes, kdyZ zdtraznuje, Ze hospicova a paliativni 1é¢ba neni totéz. Paliativni 1é¢ba je podle néj

,»komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce, poskytovana pacientovi s nevylécitelnou
chorobou (...) s cilem zmirnit bolest télesnou, dusevni, socialni a duchovni (...) a lze ji provozovat

v nemochnici, v domové dichodcti, v domacim prostiedi ¢i lizkovém hospici, kdezto hospicova péce
podle ngj je ,,specificky druh péce vyuzivajici paliativni postupy*, coz se dale snazi specifikovat.

Kazdopadné presnéjsi vymezeni musi jiz definovat odbornici z oblasti 1ékatstvi. Jisté je, ze my b&zni
smrtelnici, budeme mit pfi poslednich chvilich svého zivota jiné starosti, nez definovat, zda jsme
,,hospicaci“ nebo ,,paliativci®, a to nam také budiz na konci tohoto neveselého ¢lanku jedinou Gtéchou.

Se schvalenim autora, po velmi mirné upraveé (Ladislav Kabelka), publikovano 16.3.2018 v ramci
projektu Paliatr Vysocina
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