Profesni zivotopis

MUDr. Ladislav Kabelka, Ph.D.

OSOBNI UDAJE

narozen 11. tinora 1972 v Ttebici

bydlisté: U Zoologické zahrady 6, Brno-Bystrc, 635 00
+420737230772
kabelka@paliativni-institut.cz

zenaty, 3 déti, katolické vyznani
PRACOVNI ZKUSENOSTI
od 10/20017 primaf Mobilniho hospice sv. Zdislavy, Ttebi¢

od 7/2017 dosud krajsky koordinator pro paliativni péci, Kraj Vysoc€ina

od 6/2017 dosud odborny asistent Kliniky komplexni onkologické péée MOU Brno

od 1/2017 dosud konziliaf pro geriatrii a paliativni pé¢i, mentor v oboru Paliativni medicina, nemocnice Ttebi¢
od 10/2012 dosud  ¢&len vyboru Ceské geriatrické a gerontologické spoleénosti CLS JEP

od 4/2017 dosud  ¢&len vyboru CSPM CLS JEP, vedouci Sekce Geriatrické paliativni péée CSPM CLS JEP,
predseda akreditacni komise oboru Paliativni medicina

5-9/2017 vedouci 1ékai Mobilniho hospice sv. Jana, Rajhrad
9/2016 — 1/2017 primaf interné-geriatrické oddéleni nemocnice Hustopece, 1ékat interni ambulance nemocnice
Hustopece

od 7/2016 — dosud lektor Paliativni Institut Brno

1/2015 — 7/2016 primaf Lécebny dlouhodobé nemocnych, nemocnice Milosrdnych bratii v Brné
od 7/2016 odborny konzultant Mobilniho hospice sv. Zdislavy, Tiebi¢

od 4/2014 — do 6/2016 odborny garant a primaf Mobilniho hospice sv. Zdislavy, Ttebi¢

od 2/2009 - do 3/2017 piedseda vyboru Ceské spole¢nosti paliativni mediciny CLS JEP, piedseda atestani komise
oboru Paliativni medicina, pfedseda akreditacni komise oboru Paliativni medicina

2007 - 2016 odborny asistent IHOK FN Brno- pracovisté Bohunice
od 2006 — dosud vyuka na LF MU, povinné volitelny pfedmét ,,Paliativni medicina“
od 2/2004 — do 2013 odborny asistent Subkatedry paliativni mediciny IPVZ Praha, organizace a praktické

provadéni postgradualni vyuky v oboru ,,Paliativni medicina a 1éCba bolesti* a Paliativni
medicina



od 7/2003 — do 12/2014

9/2002 - 2008

7/1997 - 6/2003

1999 - 2002

1992 - 1993

STAZE

Diecézni Charita Brno, Dim 1é¢by bolesti s hospicem sv. Josefa, Rajhrad u Brna- 1ékat,
odborna garance Edukacniho centra, od 4/2007 vedouci 1ékat DLBsH Rajhrad, 2013-2014
feditel DLBsH Rajhrad

odborny asistent KIGOPL LF MU (seminafe pro laiky i praktické 1ékate, vyuka studentli
bakalatského studia oSetfovatelstvi a LF)

sekundarni a konziliarni 1ékat geriatrického oddéleni a nasledné Kliniky interni, geriatrie,
oSetfovatelstvi a praktického 1ékatstvi FN Brno- Bohunice (KIGOPL)

externi uéitel vnitfniho 1ékaistvi SZS Jaselska, Brno

o$etfovatel na 1. kardiologické klinice FN Brno-Bohunice

Od 1/2010 do 12/2011

11/2005

11-12/2004

2003
1996

1995

VZDELANI, KURZY

ucast v programu LDI — Leadership development initiative — making the network of
global leaders (San Diego, USA) — mentor prof. Radbruch, Némecko, pfedseda EAPC

predatestacni stdz na algeziologickém oddéleni nemocnice Bulovka, Praha,
prim. MUDr. Dana Vondrackova

klinickd staz v Princess Alice hospice, Esher a St. Christopher’s hospice, London-
Sydenham, Velka Britanie

stz na gerontopsychiatrickém oddéleni 1écebny Dobiany
mésiéni staZ na oddéleni kardiovaskularnich nemoci méstské nemocnice ve Strashourgu

mési¢ni staZ na oddéleni kardiologie nemocnice v Dijonu

2004 -2009

1a 9/2008

2005

2002, 2004

9/2003

postgradudlni studium na LF MU Brno na téma ,Paliativni péfe u neonkologickych
onemocnéni®

Kurs Nutri¢ni postupy v intenzivni pé¢i kriticky nemocnych, nutriéni licence — NCONZO
Brno, FN Hradec Kralové

atestace z oboru Paliativni medicina a 1écba bolesti (atestacni prace ,,Delirantni stavy

P13

Vv paliativni péci®)

Kurs paliativni péce u onkologickych pacienti,, Subkatedra paliativni mediciny IPVZ
Praha- DLBsH Rajhrad

tydenni seminaf nadace Soros a AAF v Salzburgu- EPEC- Education for physicians
on end of life care



2003 atestace z Geriatrie (atestacni prace ,,Paliativni péce v geriatrii*)

2000 . atestace z Vnitfniho 1ékarstvi

2000 kurs Johnsson-Johnsson ,,Terapie chronickych ran*

1998 kurs Glaxo-Welcome ,,Systémova paliativni péée*

1997 Lékarska fakulta Masarykovy Univerzity v Brné, obor v§eobecné 1ékaistvi, promoce 1997
1990 Gymnazium Moravské Budé&jovice- maturita 1990

JAZYKOVE SCHOPNOSTI

jazyk anglicky (aktivng)
jazyk rusky (pasivng)
v letech 1994-1998 aktivné jazyk francouzsky, nyni pasivné

ODBORNY ZAJEM

Paliativni medicina a hospicova péce- organizace paliativni a hospicové péce, neonkologickd onemocnéni
v paliativni medicing, 1é¢ba bolesti, psychosocialni podpora klienti a jejich rodin u nevylégitelnych onemocnéni
Mobilni specializovana paliativni péce

Paliativni péce v domovech pro seniory a domovech se zvlastnim rezimem

Geriatrie — syndrom demence, syndrom geriatrické kiehkosti
Vnitini 1ékatstvi - chronické srde¢ni selhani

Redakce www.paliativnimedicina.cz

CLENSTVI V ODBORNYCH SPOLECNOSTECH

Ceska spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP — od 2/2009 do 3/2017 piedseda spole¢nosti, dale len vyboru
Ceska geriatricka a gerontologicka spolecnost CLS JEP — ¢len vyboru spole¢nosti
Europenian Association for palliative care - member

PUBLIKACE

Abstrakta a poster na 15" Alpe-Adria Cardiology meeting a XV. Sjezd CKS 5/2007

Kabelka, Vitovec: Symptomy a syndromy pokrocilého neonkologického onemocnéni v paliativni péci, Bolest, Tigis,
ro¢nik 10, ¢islo 2, 2007, ISSN 1212-0634. str.71


http://www.paliativnimedicina.cz/

Slama, Kabelka, Vorlicek: Paliativni medicina pro praxi, Galén 2007, ISBN 978-80-7262-505-5, s. 362
Kapitoly:
o Zasady komunikace v paliativni mediciné (Kabelka, Slama)
Syndrom maligni stievni obstrukce (Kabelka, Slama)
Skytavka (Kabelka)
Svédéni (Kabelka)
Unava (Kabelka, Slama)
Péce o chronické rany (Vedra, Kabelka)
Péce o stomie (Vedra, Kabelka)
Epilepsie v paliativni medicing (Kabelka, Fadrus)
Uzkost, smutek a deprese (Kabelka, Alexandrova, Slama)
Delirium (Kabelka, Jufickova, Slama)
Poruchy spanku (Kabelka, Slama)
Paliativni péce u neurologickych onemocnéni (Ridzon, Kabelka)
Paliativni péce u pokrocilého srdecniho selhani (Kabelka)
Paliativni péce v geriatrii (Kalvach, Kabelka)
Paliativni péce u pacientl v perzistentnim vegetativnim stavu (Kabelka, Jura, Kirschova)
Podpora truchlicich poztstalych (Kabelka, Alexandrova)
Etika paliativni péce (Prokop, Kabelka)
Domaci paliativni péce (Kabelka, Slama, MiSonova)
Socialni problematika v paliativni pé&i (Jarkovska, Kabelka, Stépankova)
Duchovni sluzba u nevylééitelné nemocnych (Prokop, Kabelka)
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Kabelka: Principy neonkologické paliativni péc¢e — pohled geriatra, Paliativna medicina a liecba bolesti, Solen 2008,
ro¢.1 (2), s. 67-70, ISSN 1337-6896

Abstrakt ,,Umime pfedchazet disledkiim syndromu geriatrické kiehkosti?*, Geriatrické ostravské dny, 15.10.2008
Kalvach, Kabelka: Syndrom terminalni geriatrické deteriorace (kapitola ¢. 14). In: Zden¢k Kalvach, Zden€k Zadak,
Helena Zavéazalova, Iva Holmerova, Pavel Weber a kolektiv: Geriatrické syndromy a geriatricky pacient. Grada

2008, ISBN 978-80-247-2490-4, s. 336

Kabelka, Havlénova: Management epilepsie v paliativni mediciné, Paliativna medicina a lie¢ba bolesti, Solen,
1/2009

Havlénova, Kabelka: Sézaryho syndrome, Paliativna medicina a liecba bolesti, Solen, 2/2009

Kabelka: Paliativni péce u pokrocilého srdecniho selhdni, Paliativna medicina a lie¢ba bolesti, Solen 2/2009
Alexandrova, Kabelka, Hajkova, Prokop: Péce o poziistalé, Paliativna medicina a liecba bolesti, Solen 2/2009
Kabelka, Slama: Paliativni medicina pro lékarniky, Prakticka farmakologie, Solen 2/2009

Posterové sdé€leni: Strong opioids in management of chronic pain on seniors in specialized palliative care, Svétovy
geriatricky a gerontologicky kongres Patiz, 7/2009, abstract

Kabelka, Kalvach: “Bolest”, “DIOP” in Medicina dlouhodobé péce, Grada 2010

“Current situation and perspectives of palliative care in the Czech Republic” — German conference of palliative
medicine, Dresden, September 2010

Geriatricka paliativni péée, MF DNES, 2017



