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Alzbéta Markova
Absolonova 2d, 62400 Brno
+420 605957197

bettym@seznam.cz
Ceska
411975

zena

1993-1994
diplomovana zdravotni sestra
oSetfovatelska péce na internim oddéleni

Nemocnice Milosrdnych sester Sv. Karla Boromejského v Praze, VlaSska 336/36, Praha 1
lizkové interni oddéleni

2000, 2 mésice

referent cizineckého oddéleni

preklady lékarskych zprav a tiumoceni Iékafskych vySetfeni, doprovod cizich statnich pFislusniki v
nemocnici, vyhotoveni hospitalizacnich U¢td

Fakultni nemocnice v Motole, VV Uvalu 84, Praha 5

pfeklady a tiumoceni z angli¢tiny a némdciny

2000, jeden mésic
dispecerka tisfiové linky 155
dispecerka tisiové linky operacniho stfediska ZZS HMP

Zdravotnicka zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy, operaéni stfedisko, Korunni 98, Praha 10

2000 - 2001
diplomovana zdravotni sestra
komplexni paliaitvni oSetfovatelska péce

Hospic Strasburk, Bohnicka 12, Praha 8

paliativni medicina

2001-2002

zdravotni sestra a pfekladatelka

tlumoceni a pfeklady neurologickych a rehabilitanich vy3etfeni



Nézev/jméno a adresa Centrum nové medicinské technologie, Na Vaclavce 44, Praha 5
zameéstnavatele

Obor Cinnosti ¢i odvétvi preklady a tiumoceni

Obdobi 2003 - 2008

Povolani nebo vykonavana funkce zdravotni sestra a vedouci domaciho paliativniho tymu
Hlavni pracovni naplfi a oblasti poskytovani komplexni paliaitvni oSetfovatelska péte v nové zalozeném Domacim hospici, vedeni
odpovédnosti zdravotnického tymu poskytujici doméaci paliativni péci
Nazev/jméno a adresa Hospicové ob¢anskeé sdruzeni Cesta domd, U Smaltovny 6, Praha 7
zaméstnavatele
Obor ¢innosti ¢i odvétvi management a paliatvni medicina
Obdobi 2008 5 mésicu
Povolani nebo vykondvana funkce zdravotni sestra
Hlavni pracovni naplfi a oblasti poskytovani komplexni paliaitvni oSetfovatelska péce v Iizkovém hospici Sv. Alzbéty v Brné
odpovédnosti
Nézev/jméno a adresa Hospic sv. Alzbéta, Kamenna 36, Brno
zaméstnavatele
Obor ginnosti &i odvétvi paliatvni medicina
Obdobi 2016 dosud
Povolani nebo vykondvana funkce zdravotni sestra, vrchni sestra
Hlavni pracovni naplfi a oblasti poskytovani komplexni paliaitvni oSetfovatelska péce v domacim hospici Sv. Alzbéty, vedeni
odpovédnosti zdravotnického tymu, koncepéni rozvoj paliativniho tymu
Nézev/jméno a adresa Hospic sv. AlZzbéta, Kamenna 36, Brno
zaméstnavatele
Obor Cinnosti ¢i odvétvi paliatvni medicina a management

Vzdslani, odbomna pfiprava a

Skoleni

Obdobi 1989 - 1993

Dosazena kvalifikace diplomovana zdravotni sestra
Hlavni pfedméty / profesni znalosti véeobecné o3etfovatelské péce
dovednosti
Nazev a typ organizace, ktera Stfedni zdravotnicka Skola
poskytla vzdélani, odbornou pfipravu
Ci kurz
Uroved vzd&lani v narodni nebo maturitni zkouska

mezinarodni klasifikaci

Obdobi 1995 - 1997
Dosazena kvalifikace zdravotnicky z&chranaf
Hlavni pfedméty / profesni poskytovani odborné pfednemocniéni neodkladné péce
dovednosti
Nézev a typ organizace, ktera Soukromé zdravotnicka Skola Medea
poskytla vzdélani, odbornou pfipravu
Ci kurz
Uroveri vzd&lani v narodni nebo maturitni zkouska

mezinarodni klasifikaci



Obdobi

Dosazena kvalifikace
Hlavni pfedméty / profesni
dovednosti

Néazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou pfipravu
Ci kurz

Uroved vzdélani v narodni nebo
mezinarodni klasifikaci

Obdobi

DosaZena kvalifikace
Hlavni pfedméty / profesni
dovednosti

Néazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou pfipravu
Ci kurz

Urovef vzdélani v narodni nebo
mezinarodni klasifikaci

Prednaskova éinnost

Odborné staze

Schopnosti, znalosti a
dovednosti

2004 - 2009
specializovana paliativni péCe
multidisciplinarnim vzdélavani v oboru paliativni mediciny

Univerzita Klagenfurt - Videri

MAS - Master of Advanced Studies in Palliative Care (magister naslednych studii v paliativni péci)
magisterska prace

2004-2006
necertifikovany transakéni analytik
3lety psychoterapeuticky vycvik v Transakéni analyze,

CATA- Ceska Asociace transakéni analyzy

neukonéeno

Odborna vyuka Paliativni pé&e na Katedre osetfovatelstvi Lékarské fakulty MU v Brné.

Odborné prednasky v NCO NZO v Brné pro zdravotni sestry v doméci a hospicové pédi.
Odborné prednasky ve Skolicim stfedisku pfi Domé 1é¢by bolesti a hospici sv. Josefa v Rajhradu.
Odobrny seminaf v projektu " Nemocnicni kaplan " pofadany ETF v Praze.

Seminare o hospicové péci na fakulté humanitnich studii v Praze.

Aktivni G&ast na &etnych odbornych konferencich seminafich s mezinarodni Ggasti v Cechéch i

zahranici.

V letech 2000-2008 stsze v ndsledujicich hospicich v CR a v zahranici:

Hospic Sv. Anezky Ceské v Cerveném Kostelci, Hospic sv. Lazara v Plzni

Hospic ve Farnham, Hospic ve Woking, Mildmay Hospic v Londyné — Velk4 Britanie
Mobiles Caritas Hospiz Wien — Rakousko (2 tydny)

2000 - Kurz dlouhodobé specializaéni pfipravy pro sestry pracujici v hospici pfi IDVPZ Brno
2001 - odborny kurz v paliativni pééi v Puszykowo v Polsku

2003 - staZ na paliativni jednotce v Bambergu v Némecku

2005 - odborny seminéf "Multi-Professional week" v Hospici sv. KryStofa v Londyné — Velkd Britanie
(1 tyden)

2007 v ramci univerzitniho studia v Rakousku — staZ v Hospici "Caritas Socialis" na Rennwegu ve

Vidni — domaci i luzkovy hospic — propojeni sluzeb (2 tydny)



MateFsky jazyk Cesky

Dalsi jazykové znalosti

Sebehodnoceni Porozumeéni Miuveni Psani
Evropska vroveri (/ Poslech | Cteni Ustni interakce |Samostatny Ustniprojev | Pisemny projev
Jazyk rusky Uzivatel zakladl Samostatny Uzivatel zaklad( Samostatny Samostatny
jazyka A2 uzivatel B1 jazyka A2 uzivatel B1 uzivatel B1
Jazyk némeck)'( Samostatny Samostatny Samostatny Samostatny Samostatny
Jazyk anglicky uzivatel B1 uZivatel B2 uzivatel B1 uZivatel B2 uZivatel B1

() Spolecny evropsky referencni rémec pro jazyky

V anglické i némeckém jazyce mam aktivni znalost.

Sociélni schopnosti a dovednosti Dobra schopnost komunikace a tymové spoluprace,
Organizaéni schopnosti Zkusenosti s organizaci vysokého poctu kurzi s mnoha Ucastniky, ktefi maji r(izné poZadavky, na
a dovednosti které je tfeba flexibilné reagovat.

Technické znalosti a dovednosti

PocitaCové znalosti a dovednosti UzZivatelska znalost Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

Ridiésky prikaz



